
WPBS Gästebetreuung  
Datum: Körpersprache-Fibel 
Klasse: Name: 

 

Persönliche Körpersprache-Fibel 
1. Fülle die Karten aus, erläutere dabei mind. 5 Aspekte der Körpersprache. 
2. Schneide die Kärtchen aus, versehe sie mit einem Loch in der linken oberen Ecke 
3. Bind die Kärtchen mit einem Faden zusammen und bewahre sie gut auf, damit sie in 

deinem Praktikum griffbereit sind. (Westentasche, Geldtasche, persönliche Schublade 
usw.) 

4. Wende mind. 3 dieser Maßnahmen im nächsten Praktikum an und halte die Situation in 
der Praktikumsmappe fest. (Vorgang, Beispiel, Auswirkung, usw.)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Körpersprache-Fibel 
von 

 

___________________________ 

Gesicht 

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 

Haltung 

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 

Schultern 

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 
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Arme 

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 

Hände  

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 

Verhalten 

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 

Augen 

Beschreibung/Auswirkrungen 

 

 

 

Beispiel 
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